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ORTAMLARINDA 
 

UYULMASI 
 

GEREKEN 
 

KURALLAR 
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1. Öğretmenler ders giriĢ ve çıkıĢlarında hijyeni sağlayacak ge-rekli 

tedbirleri (el yıkama vb.) almalıdır. 

2. Dersler sırasında öğretmen ile öğrenciler arasında sağlık otori-

telerince belirtilen sosyal mesafeye uygun Ģekilde oturma dü-zeni 

oluĢturulur. Ayrıca açık havada yapılacak eğitim-öğretim 

faaliyetlerinde de fiziksel mesafe ve hijyen kurallarına uygun 

tedbirler alınır. 
 
3. Eğitim ortamlarında havalandırma/iklimlendirme sistemi varsa bu 

sistemin sadece dıĢarıdan temiz hava verecek Ģekil-de 

ayarlanması aksi hâllerde doğal havalandırma yapılması sağlanır. 

 

4. Salgın dönemlerinde (COVID-19 vb.) bulaĢıcılığı engellemek için 

sağlık otoritelerince belirtilen kiĢisel koruyucu donanım (KKD) 

kullanılması sağlanır. 
 
5. Eğitim ortamlarında yüz yüze gelmeyecek Ģekilde çapraz oturma 

düzeni sağlanır



 
 
 
 

 

6. Temaslı takibi için eğitim ortamlarında, öğrencinin zorunlu hâller 

dıĢında aynı yerde oturması sağlanır. 

7. Birkaç sınıfın bir araya gelmesi ile ortak yapılan derslerde oturma 

düzeninin sağlık otoritelerince belirtilen sosyal mesa-feye uygun 

olması sağlanır. 
 

8. Damlacık oluĢturması nedeniyle sınıf içinde yüksek sesle ak-tivite 

yapılmaz. 

9. Kitap, kalem, oyuncak, vb. eğitim materyallerinin kiĢiye özel olması 

ve öğrenciler arası materyal alıĢveriĢi yapılmaması sağlanır. 

 
10. Öğrencilerin gün boyu aynı eğitim ortamlarında ders görme-si, 

eğitim ortamı değiĢikliği yapılmaması sağlanır. DeğiĢiklik zorunlu 

ise eğitim ortamlarının her kullanım sonrası havalan-dırılıp temizlik 

ve dezenfeksiyonunun yapılması sağlanır. 
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11. Günlük grup etkinliklerinde, öğrencinin hep aynı grup ile et-kinlik 

yapması sağlanır. 

12. Sanat, müzik, beden eğitimi gibi derslerde grupların birbiri-ne 

karıĢmasının önlenmesi sağlanır. 

13. Gerektiğinde özel eğitim ihtiyacı olan bireylerin engel durum ve 

özelliklerine uygun düzenlemeler yapılır. 

14. Salgın hastalık belirtisi gösteren öğrencilerin öncelikle belir-lenen 

boĢ bir odada/alanda izole edilmesi ve ivedilikle okul idaresince 

görevlendirilen idareciye haber verilmesi sağlanır. 
 
15. Eğitim ortamlarında, salgın hastalık riski nedeni ile beslenme 

faaliyetleri yapılmamalıdır. 
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A. 
 

ÖĞRETMENLER 
 

ODASI
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1. Öğretmenler odasında sosyal mesafe kurallarına uygun dav-ranır. 

 

 
2. Öğretmenler kiĢisel eĢyalarını özel dolaplarına koyar, açıkta 

bırakmaz. 

3. Bilgisayar klavyesi, fare, telefon, dolap, kalem, silgi vb. malze-me 

ve ekipmanın ortak kullanılmamasına dikkat edilir. Ancak ortak 

kullanımı zorunlu olan malzemeler temizliği ve dezen-feksiyonu 

yapıldıktan sonra kullanılmalıdır. 
 
4. Öğretmenler odasına misafir ve ziyaretçi kabul edilmemeli-dir. 

 

 
5. Öğretmenler odasında el antiseptiği ve genel hijyen kuralları-nı 

sağlayan koruyucu malzemeler bulundurulur. 

6. Öğretmenler odasında tek kullanımlık bardak, pet ĢiĢe su kul-

lanılmalıdır. Çay/kahve makinası kullanılmamalıdır. 

7. Öğretmenler odasında salgın hastalık riski nedeni ile beslen-me 

faaliyetleri yapılmamalıdır. 

8. Öğretmenler odasının havalandırma/iklimlendirme sistemi varsa bu 

sistemin sadece dıĢarıdan temiz hava verecek Ģekil-de 

ayarlanması aksi hâllerde doğal havalandırma yapılması sağlanır. 
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B. 
 

NÖBETÇĠ 
 

ÖĞRETMEN 
 

GÖREVLERĠ
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Okul İçerisinde Alınması Gereken Önlemler 
 
 
 

 

1. Velilerin zorunlu hâller dıĢında okul bahçesine alınmamasını 

sağlar. 

2. Velilerin çocuklarını bırakırken ve alırken fiziksel mesafeye 

uymaları amacı ile okul giriĢine konulan belirleyici iĢaretlerin 

uygunluğunu kontrol eder. 
 
3. Öğrencilerin okula ve sınıflara fiziksel mesafe kurallarına uy-gun 

olarak girmelerini sağlar. 

4. Ders araları ve okul çıkıĢlarında öğrencilerin fiziksel mesafe 

kurallarına uymalarını sağlar. Kapı, koridor ve diğer alanlarda 

yığılmaları önler. Sınıf, çalıĢma salonları, yemekhane, kantin gibi 

toplu kullanım alanlarında kiĢilerin sosyal mesafeye uy-malarını 

sağlar. 
 
5. Okula giriĢte salgın hastalık belirtisi gösteren öğrencileri ve 

personeli öncelikle belirlenen boĢ bir odada izole eder ve ive-dilikle 

ilgili idareciye haber verir. 



 

 

6. Nöbet alanının planlanan çerçevede periyodik olarak dezen-fekte 

edilip edilmediğinin kontrolünü sağlar. 

7. Öğrencilerin, okul bahçesinde fiziksel mesafeye uygun Ģekil-de 

yerleĢtirilen yer iĢaretlerine uyup uymadığını denetler. 

8. Eğitim ortamlarında havalandırma/iklimlendirme sistemi varsa bu 

sistemin sadece dıĢarıdan temiz hava verecek Ģekil-de 

ayarlanması aksi hâllerde doğal havalandırma yapılmasını sağlar. 

 

9. Lavaboların yakınında hijyen uygulamalarını açıklayan afiĢ, levha 

vb. bulunup bulunmadığı kontrol eder. 

10. Tuvaletlerde eksik temizlik malzemesi olup olmadığını kont-rol 

eder. 

11. Asansör bulunan okullarda asansörlerin kullanımının sınırlan-

dırılması, asansör kapasitesinin üçte biri sayıda kiĢinin binme-sine 

izin verilmesi ve bu sayının asansör giriĢinde belirtilmesi sağlanır. 
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Okullarda Yeme İçme Düzenine İlişkin Önlemler 
 
 
 

 

1. Yemek öncesinde ve sonrasında ellerin su ve sabun ile en az 20 

saniye boyunca yıkanması ve tek kullanımlık havlu ile ku-rulanması 

gibi kiĢisel hijyen kurallarının uygulanmasını sağ-lar. 

 

2. Yemekhane giriĢlerinde el antiseptiği bulunup bulunmadığı-nın 

kontrolünü yapar. 

3. Temaslı takibinin kolay yapılabilmesi için aynı kiĢilerin aynı masada 

yemek yemelerini sağlar. Öğrencilerin aynı masada oturmaları 

hâlinde sosyal mesafeye uyulmasını sağlar. 
 
4. Yemekhane görevlilerinin kiĢisel hijyen kurallarına uymalarını ve 

KKD kullanmalarını sağlar. 

5. Öğrencilerin yemek alım noktasında belirlenen iĢaretler ara-

cılığıyla mesafe kuralına uymalarını sağlar. 

6. Ġçeride kalabalık oluĢmasını engellemek için alınan tedbirle-re 

uyulmasını sağlar.



 
 
 

 

Okul Servislerinde Alınması Gereken Tedbirler 
 
 
 

 

1. Araçlarda el antiseptiğinin olup olmadığını kontrol eder. 
 

2. Araç içerisinde oturma planına uyulup uyulmadığını kontrol eder. 

 

 
3. Servise binen öğrencilerin servise alınma sıralarına göre cam 

kenarlarından baĢlanarak, arkadan öne doğru, her gün aynı 

koltuklara oturup oturmadığını gözlemler. 
 

4. Servislere inip binerken öğrencilerin gerekli mesafeye uyup 

uymadığını kontrol eder. 

 

5. ġoför ve rehberin KKD kullanıp kullanmadığını kontrol eder. 
 
6. Araçların hijyen kurallarına uygun olarak temizlenip temiz-

lenmediğini kontrol eder. 

7. Özel gereksinimi olan öğrenciler için ek tedbirler alınıp alın-

madığını kontrol eder. 
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D. 
 

REHBERLĠK, 
 

BĠLGĠLENDĠRME 
 

VE 
 

PSĠKOSOSYAL 
 

DESTEK 
 

HĠZMETLERĠ 



 


